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PROMENY PRISTUPU K PSYCHICKY NEMOCNYM OD STAROVEKU PO SOUCASNOST
Seminar psychologie
Vyucujici Mgr. Barbora Bartova, Ph.D.

Seminar je urcen
tém, ktefi uvazuji o studiu psychologie
a kazdému, koho v prvnim roéniku psychologie zaujala

Cim projdete
Co to je psychické onemocnéni?
Jak se o psychicky nemocné pecovalo v minulych staletich?
V jakych obdobich &i kulturach byla psychicka onemocnéni pokladana za znak
vyjimecnosti a v jakych za projev ¢arodéjnictvi a posedlosti dablem?

Co bylo dfive povazovano za psychické onemocnéni, ale rozhodné jim neni a ani jim nikdy nebylo?
Co v minulosti lékafi tusili o vazbach mezi psychikou a télem a co dnes odbornici prokazali?
Respektujeme ve 21. stoleti jedince s psychickou
nemoci? Nebo jsou psychické problémy lidi stale tabuizovany?

S ¢im odejdete
se znalosti charakteristiky psychickych onemocnéni
s poznanim historie odbornych ndzvi a diagnostiky dusevnich nemoci
s prehledem aktualnich psychoterapeutickych smér(
s predstavou, jak propustna mlze byt hranice mezi béznosti a neobvyklosti v lidském chovani
se zkuSenostmi z dilen, kterymi mohou byt:
Zivd knihovna, v niz se potkate s lidmi, ktefi prekonali traumatickou udalost
Lesni mysl, v niz zjistite, jak zasadné psychice prospiva pobyt v pfirodé
Anabelle, v niZ blize poznate problematiku poruch pfijmu potravy a mozZnosti jejich 1é¢by
Myty o zndsilnéni, v niz jsou vyvraceny mylné predstavy o znasilnéni
Mezipatra, v niz uvidite film s queer tematikou, po kterém nasleduje beseda
aromaterapie, bodyterapie a dalsi, o které projevite zajem



